
 

 

Sandys Lieblingskekse 
Zutaten: 

200 g Weizenvollkornmehl 

50 g Schweineschmalz 

80 ml Wasser und Gemüsebrühe 

So geht’s: 

Backofen vorheizen  

(Umluft 160°; Unterhitze/Oberhitze 180°) 

Alle Zutaten gründlich vermischen  

und zu einem Teig kneten 

Teig ausrollen (ca. 0,5 cm dick)  

und mit Formen Kekse ausstechen (Knochen) 

Backen: 30 Min 

Knackige Minzplätzchen 
Zutaten: 

200 g Weizenvollkornmehl 

50 g Vollkornhaferflocken 

10 g getrocknete Minze 

3 EL Sonnenblumenöl 

120 ml Milch 

So geht’s: 

Backofen vorheizen  

(Umluft 180°; Unterhitze/Oberhitze 200°) 

Alle Zutaten gründlich vermischen und zu 

einem Teig kneten 

Teig ausrollen (ca. 0,5 cm dick)  

und mit Formen Kekse ausstechen (Herzen) 

Backen: 15 - 30 Min 

Kajas Bananen-Sterne 

Zutaten:  

1 reife Banane 

250 g Weizenvollkornmehl 

1 Ei 

100 ml Wasser 

So geht’s: 

Backofen vorheizen  

(Umluft 160°; Unterhitze/Oberhitze 180°) 

Banane mit einer Gabel zerdrücken 

und zusammen mit den anderen  Zutaten  

gründlich vermischen und zu einem Teig kneten 

Teig ausrollen (ca. 0,5 cm dick)  

und mit Formen Kekse ausstechen (Sterne) 

Backen: 40 Min 

 
    Quelle: Blitzrezepte für Hundekekse von Lina Bauer 

 

 

 


